
Keep your drains & pipes clean by 
putting fat, oil, grease, and food 
scraps in the trash - NOT in the sink.

• Scrape FOG (Fat, Oil, and Grease) and 
food scraps from cooking equipment, 
plates, utensils, etc. into the trash.

• Do not use hot water to rinse grease 
o� surfaces.

• Use strainers in sink drains to catch 
food scraps and other solids.

Sinks are not 
trash cans. 
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FOG (Fat, Oil, & Grease) Control 
Awareness Program



Mantén limpios los desagües y las 
tuberías colocando grasa, aceite, 
grasas y restos de comida en la 
basura, NO en el lavabo. 

• Raspa las grasas (grasas, aceite y grasas) y 
los restos de comida de los utensilios de 
cocina, platos, cubiertos, etc., en la basura.

• No uses agua caliente para enjuagar la 
grasa de las superficies.

• Utiliza coladores en los desagües del 
lavabo para atrapar los restos de comida y 
otros sólidos.  

Los lavabos no 
son basureros.
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Programa de Conciencia sobre el 
Control de Grasas, Aceites y Grasas 
(FOG)


